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Oggetto: Problematiche connesse con I'anafilassi da puntura di imenotteri

Con la presente si invia l'informativa riguardante le problematiche indicate in oggetto,
invitando a diffonderla a tutti gli interessati.

A disposizione per eventuali chiarimenti
Cordiali saluti

Il Direttore S.C. S.Pre.S.A.L.
Dr.ssa Laura Fidanza
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Informativa in merito alle problematiche connesse con I'anafilassi da puntura di
imenotteri.

Il Servizio S.Pre.S.A.L. ASL VC, nell'ambito della Promozione della Salute, ritiene
opportuno effettuare alcune osservazioni in merito alla problematica in oggetto, in
seguito all'accadimento di eventi infortunistici avvenuti nel nostro territorio.

L'allergia ai veleni d'Imenotteri (apidi e vespidi) costituisce un problema importante
per l'alta frequenza con cui si manifesta e per la gravita dei quadri clinici spesso
riscontrati.

Le manifestazioni cliniche da inoculazione di veleno possono essere di gravita variabile:
da una semplice reazione locale, a reazioni sistemiche di tipo allergico con orticaria,
dispnea, fino allo shock anafilattico.

Per alcune categorie di lavoratori (apicoltori, agricoltori, operai forestali, giardinieri,
operatori ecologici, operai che svolgono lavori all'aperto, lavoratori di organizzazioni e
consorzi irrigui) il rischio da puntura di imenotteri é pil elevato rispetto alla
popolazione generale e rappresenta uno specifico fattore di rischio che il Datore di
Lavoro deve considerare nell'ambito del DVR, secondo quanto disposto dall'art. 28
comma 2 del D.Lgs 81/2008.

L'esposizione ripetuta a punture puo contribuire ad aumentare la gravita delle reazioni
allergiche, pertanto a questi lavoratori va dedicata un'attenzione particolare con
I'obiettivo di prevenire I'insorgenza di reazioni allergiche talvolta pericolose per la vita.
I Medico Competente ¢ chiamato a prestare particolare attenzionea Il'elevata frequenza
con cui tali accadimenti si verificano tra il personale addetto a particolari attivita, dal
momento che la frequente esposizione a punture, soprattutto se si verifica in un breve
lasso di tempo (inferiore a due mesi), favorisce un incremento della suscettibilita a
sviluppare reazioni allergiche.

Tali reazioni potrebbero essere aggravate nella prognosi nel momento in cui si
dovessero manifestare in condizioni di isolamento lavorativo.

II' Medico Competente dovra programmare l'attivita di sorveglianza sanitaria
monitorando tutti gli episodi, valutarli nei loro effetti decidendo poi, se del caso, di
inviarli allo specialista allergologo per I'approfondimento clinico-diagnostico.

In particolare la consulenza allergologica andrebbe richiesta nei casi di reazioni
sistemiche e anche in caso di multipuntura, per la possibilita che ad essa faccia seguito
una sensibilizzazione allergica.

Ad ogni buon fine si informa che presso I'ASL VC & presente un Centro di Allergologia
( Referente: Dr.ssa Emanuela Ranghino tel. 0161-593076) a cui potersi rivolgere per la
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problematica specifica.

II Datore di Lavoro,in collaborazione con il Medico Competente, oltre alla valutazione di
questo rischio, dovra assicurare:

 l'informazione sul corretto utilizzo del vestiario in dotazione/DPI anche in
condizioni climatiche disagevoli,

* laformazione su come evitare o ridurre il rischio di esposizione,

* la dotazione, per i lavoratori che si trovino ad operare in zone isolate, di apposito
pacchetto di medicazione che comprenda anche medicinali utili a contrastare
reazioni cutanee (pomate cortisoniche, ghiaccio istantaneo) ma soprattutto
sistemiche, potenzialmente pericolose per chi risulta sensibilizzato al veleno
(adrenalina i.m. pronta all'uso).

[l Servizio S.Pre.S.A.L ¢ a disposizione per eventuali chiarimenti.

Il Direttore S.C.S.Pre.S.A.L.
Dr.ssa Laura Fidanza
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